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Hecken -Grüne Wände für unsere Gärten 
 

Was ist eine Hecke? Ein linienförmiger Aufwuchs dicht stehender, verzweigter Sträucher. 
Nutzen:  - Schutz vor Wind, Staub und Lärm. 

- Ökologischer Wert: Lebensraum, Nistplatz und Nahrungsquelle für Tiere. 
- Gestaltung: Raumteiler und Sichtschutz. 

 
Heckenauswahl: Sommergrün und Immergrün 

• Sommergrün (z.B. Hainbuche, Liguster): Höherer Pflegeaufwand (Schnitt 2–3x jährlich), meist 
ökologisch wertvoller als eine immergrüne Hecke. 

• Immergrün (z.B. Eibe, Thuja, Kirschlorbeer): Geringerer Pflegeaufwand (meist 1x Schnitt 
jährlich), bietet ganzjährigen Sichtschutz. 

• Alternative Blütenhecke: Naturnäher und weniger Schnittaufwand (z.B. Deutzie, Schneeball, 
Weigelie). 
 

Pflanzung & Pflege 
• Zeitpunkt der Pflanzung: Herbst (nach Laubfall) bis ins Frühjahr. 
• Qualität: Wurzelnakte Ware (o.B.) muss um ca. 1/3 an Wurzeln und Trieben eingekürzt 

werden oder Container (Co.) und Ballenware (m.B.) die nicht so stark geschnitten werden 
müssen und können langfristiger gepflanzt werden. 

• Werkzeug: Akku-Heckenscheren werden empfohlen (leise, kabellos, keine Abgase). Wichtig: 
Regelmäßig schärfen! 

• Schnitt-Technik: Seiten leicht konisch (unten breiter als oben) schneiden, damit auch die 
unteren Zweige genug Licht bekommen. 

 
Optimale Schnittzeitpunkte 

• Sommergrüne Gehölze: Erster Schnitt ab Ende Juni (Johannistag), Korrekturschnitt im 
September. 

• Immergrüne Pflanzen: Idealerweise im August (Wunden müssen vor dem Frost verheilen). 
 
Rechtliche Rahmenbedingungen 

• Maximale Höhe (Kleingarten): In der Regel 1,25 m (Ausnahme Außenabgrenzung bis 2,50 m). 
• Grenzabstände: 

o Allgemein: mind. 0,50 m (von Pflanzenmitte gemessen). 
o Berlin: Bis 2 m Höhe = 0,50 m Abstand; über 2 m Höhe = 1,00 m Abstand. 

• Naturschutz (§ 39 BNatSchG): 
o 1. März bis 30. September: Radikalschnitte/Rodungen sind verboten (Vogelschutz). 
o Zulässig: Leichte Form- und Pflegeschnitte (Zuwachs des laufenden Jahres) sowie 

das Entfernen von kranken/toten Pflanzen. 
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